
 

 
La educación es fundamental para la formación  

integral de nuestros hijos. Es muy importante  
inculcarles valores, principios, creencias,  

y convicciones, así como  involucrarnos en la vida 
académica de nuestros hijos. El educar a nuestros 

hijos es nuestro derecho y nuestra obligación,  
cuando trabajamos arduamente en ello,  

forjamos hombres y  mujeres responsables. 
 

  

 

 

 
 

 

¡LA EDUCACIÓN PARA NUESTROS 

HIJOS ES LA MEJOR HERENCIA QUE 

LES PODEMOS DEJAR ! 

 

USTED ES EL MEJOR Y MÁS IMPORTANTE  
MAESTRO DE SU HIJO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los niños aprenden observando y muchos de 
sus comportamientos son heredados.  

Es importante que enseñemos con el ejemplo.  
Si le pide a su hijo que lea, sería bueno que él o 

ella le observe leer. La lectura es la base de la 
educación académica de su hijo.  

Si quiere que su hijo coma vegetales, es bueno 
que le observe comer vegetales, etc.… 

Debemos comportarnos de manera  
congruente y aprovechar cualquier oportunidad 

para educar con nuestras acciones. 
 

¡Sí, su niño aprenderá más de sus  
acciones que de sus palabras!  

 
NO DEBEMOS DESCUIDAR LA EDUCACIÓN DE NUESTROS HIJOS Y PERMITIR QUE  LA INFLUENCIA    

INAPROPIADA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN, LOS AMIGOS Y EL MEDIO AMBIENTE  LOS EDUQUEN.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECETA PARA LA EDUCACIÓN DE SU HIJO  
 

• Demostrar amor incondicional 
• Dedicar tiempo para el aprendizaje y la recreación  
• Tener paciencia para la enseñanza   
• Comunicarse clara y honestamente  para el entendimiento mutuo 
• Disciplinar eficazmente, dandoles la oportunidad a nuestros hijos 

para aprender de sus errores  



 

 
LA EDUCACIÓN ACADÉMICA DE NUESTROS 

HIJOS NO ES REPONSABILIDAD ÚNICA DE LAS 
INSTITUCIONES EDUCATIVAS. COMO PADRES 
TENEMOS QUE TOMAR LA RESPONSABILIDAD 

DE PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN ELLA.  
 
 

¿CÓMO PUEDO PARTICIPAR  
ACTIVAMENTE? 

 

 
 

Dedicarle tiempo a su hijo(a): Pregúntele diariamente 
¿Cómo fue tu día en la escuela? Esto lo puede hacer  
mientras viajan en el coche, caminan, o comen juntos. 
 

Establezca rutinas: Es bueno que fijen horarios para hacer 
tarea, para leer, así mismo como para la hora de dormir. Esto 
facilitará la armonía en el hogar. 
 

Fortalezca el amor por la lectura: Desde que nuestros hijos 
estén  pequeños démosles el  ejemplo  de leer. Lleve a su 
hijo(a) a la biblioteca, tenga libros y revistas en la casa que a 
su hijo(a) le interese, pídale que le lea, escúchelo y hágale 
preguntas como: ¿De qué se trata el libro? ¿Quiénes son los 
personajes? ¿Qué paso al principio o al final de la historia? 
Este tipo de preguntas le ayudan a comprender  lo que está 
leyendo. 
 

Provea un ambiente para el estudio: Apague la televisión 
cuando su hijo(a) esté haciendo tarea. Provea  los materiales 
necesarios para realizar la tarea (lápices, papel, borradores, 
diccionario, etc.). Observe de cerca y  revise la tarea para 
asegurarse que la haya terminado con todo. 
 

Establezca  una buena comunicación con la escuela: Asista 
a la reuniones y las conferencias y conozca al maestro, a los 
administradores y al personal que trabaja con su hijo(a). 
Pregunte si hay alguien que hable su idioma o pida un  
intérprete, manténgase informado del plan  de estudio y de 
las actividades y oportunidades que se ofrecen después de 
la escuela.    

    

¡Un padre informado e involucrado hace la diferencia!  
 

Si no entiende o tiene duda de algo, envíe una nota, no  
importa que sea en español (generalmente siempre hay  
alguien  que la traduzca). La clave es preguntar: 

 

¿Qué puedo hacer YO para ayudar  
a mi hijo(a) en la casa?   

 
LA VIDA LES PRESENTARÁ A NUESTROS  HIJOS  

MUCHOS  RETOS, PARA LOS CUALES ELLOS   
DEBERĺAN ESTAR PREPARADOS . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ES POR ELLO QUE COMO PADRES PODEMOS AYUDAR A 
NUESTROS HIJOS A FORTALECER SUS PRINCIPIOS , 

VALORES Y CONVICCIONES PARA QUE ESTÉN  
PREPARADOS PARA TALES RETOS .  

 
ALGUNOS DE LOS VALORES  

QUE PODEMOS FORTALECER  
POR MEDIO DE NUESTRO EJEMPLO SON: 

 
Autodisciplina: Guiándoles para que se conozcan así  
mismos y consigan hacer lo que realmente desean.  
Con autodisciplina se crea una estructura en la vida, se les  
enseña a tomar el control de su vida.  
 

Confianza: Confiando en nosotros mismos, demostrando 
que las cosas se pueden hacer. Teniendo conocimiento de 
su capacidad y actuando con seguridad.  
 

Determinación/Perseverancia: Enfocando y manteniendo 
nuestra energía y esfuerzos en una meta en particular hasta 
que la logremos.  
 

Honestidad:  Diciendo la verdad de las cosas aunque la 
verdad en ocasiones sea difícil de decir o de escuchar. No 
haciendo falsas promesas. Demostrando que sus palabras 
concuerdan con sus actos. 
 

Respeto: Por  medio de nuestra actitud de honrar y cuidar 
los derechos de las personas. Hablando y actuando  
respetuosamente les da a las personas la dignidad que se 
merecen. Esto contribuirá a llevar una vida tranquila  y  
ordenada. 
 

Responsabilidad: Haciendo y dando lo mejor de nosotros 
mismos. Cumpliendo con lo que dijimos que haríamos. 
Honrando nuestra palabra.   

¡UN PADRE INFORMADO E INVOLUCRADO 
HACE LA DIFERENCIA! 

Aprenda más en la página de Internet: www.scanva.org/esp 
 

Learn more online at www.scanva.org 


