
USTED ESTÁ INVITADO A PARTICIPAR GRATUITAMENTE EN USTED ESTÁ INVITADO A PARTICIPAR GRATUITAMENTE EN USTED ESTÁ INVITADO A PARTICIPAR GRATUITAMENTE EN USTED ESTÁ INVITADO A PARTICIPAR GRATUITAMENTE EN     

UN GRUPO DE EDUCACIÓN Y APOYO PARA PADRES HISPANOSUN GRUPO DE EDUCACIÓN Y APOYO PARA PADRES HISPANOSUN GRUPO DE EDUCACIÓN Y APOYO PARA PADRES HISPANOSUN GRUPO DE EDUCACIÓN Y APOYO PARA PADRES HISPANOS    

Ser padre de familia puede ser una de las tareas más difíciles del ser humano. 

Los padres de familia deben de ser ejemplo de congruencia y equilibrio,  

ya que en la formación y educación de los hijos no hay segundas oportunidades. 

00% OFF PADRES UNIDOS PADRES UNIDOS PADRES UNIDOS PADRES UNIDOS  

CUÁNDO :      CADA JUEVES 
 

DÓNDE:         MOUNT VERNON HIGH SCHOOL 
                       8515 OLD MT. VERNON ROAD 
                       ALEXANDRIA, VA 22309  
        (LLAME PARA NÚMEROS DE SALA)(LLAME PARA NÚMEROS DE SALA)(LLAME PARA NÚMEROS DE SALA)(LLAME PARA NÚMEROS DE SALA)    
 

HORA:            6: 30 - 8:00 PM 
 
 

Se tratarán temas de importancia para las familias hispanas: 
*Comprendiendo las etapas de desarrollo de los niños 
*Aplicando una disciplina eficaz 
*Comprendiendo el sistema educativo de los Estados Unidos 
*Manejando el estrés y los conflictos familiares 
*Educando hijos para tener éxito en los Estados Unidos 

Si tiene alguna pregunta, por favor llame a la Srta. Samantha Poyta al 703-820-9001. 

 

¡NO NECESITA INSCRIBIRSE!  

SÓLO ASISTA~  

SEA EL EJEMPLO PARA SUS HIJOS! 

¡Se proveerá cuidado de niños, ayuda con la tarea y merienda! 

Ofrecido a la comunidad con el apoyo del Giving Circle of HOPE, el     

Community Foundation of Northern Virginia, el Shepherd’s Gate & el 

VDSS - CBCAP grant 



YOU ARE INVITED TO PARTICIPATE IN A FREE YOU ARE INVITED TO PARTICIPATE IN A FREE YOU ARE INVITED TO PARTICIPATE IN A FREE YOU ARE INVITED TO PARTICIPATE IN A FREE     

EDUCATIONAL PARENT SUPPORT GROUP FOR SPANISH SPEAKING FAMILIESEDUCATIONAL PARENT SUPPORT GROUP FOR SPANISH SPEAKING FAMILIESEDUCATIONAL PARENT SUPPORT GROUP FOR SPANISH SPEAKING FAMILIESEDUCATIONAL PARENT SUPPORT GROUP FOR SPANISH SPEAKING FAMILIES    

Parenting is probably one of the most difficult jobs we have in our life.  

Raising successful children requires a balance of consistent discipline and parental 

nurturing, but knowing how to establish that balance can be difficult. 

00% OFF PADRES UNIDOS PADRES UNIDOS PADRES UNIDOS PADRES UNIDOS  

DATE :             EVERY THURSDAY 
 
LOCATION:      MOUNT VERNON HIGH SCHOOL 
                        8515 OLD MT. VERNON ROAD 
                        ALEXANDRIA, VA 22309 
        (CALL FOR ROOM NUMBERS) 
 
TIME:               6: 30 - 8:00 PM 

Topics of importance to Hispanic families will be discussed as such: 
*Understanding children’s developmental stages 
*Applying effective discipline 
*Understanding the education system in the United States 
*Managing stress and family conflicts 
*Setting children up for success in the United States 

If you have any questions, please contact  Samantha Poyta at 703-820-9001. 

 

Registration not required.  

Just show up… Be an example for your 

children! 

We will offer child care, homework help and snacks ! 

Offered to the community with the support of the Giving Circle of HOPE, the   

Community Foundation of Northern Virginia, the Shepherd’s Gate & the  

VDSS - CBCAP grant  


