
¡Sea feliz y saludable en 2010! 
Reúnase con el grupo de  apoyo, Juntos Por el Cambio, de SCAN 

of Northern Virginia &  la Oficina de Mujeres de la Ciudad de  
Alexandria para una charla en español acerca de... 

RELACIONES SALUDABLES 
En esta charla EN ESPAÑOL vamos a discutir... 
 *Que significa  tener una ’relación saludable’ 
 

 *SEÑALES DE PELIGRO en una relación que  
  puede significar problemas 
 *Que debe hacer si Usted o una amiga está en 
 una relación dañina y no es saludable  

 

el martes, 23 de febrero 
Cora Kelly Elementary 

(Biblioteca de la escuela)   
3600 Commonwealth Ave 

Alexandria, VA 23305 

La charla es GRATIS. No tiene que  
inscribirse. Para más información llame a 

Shannon May al 703-820-9001.  

¡CUIDADO DE NIÑOS 
GRATIS! 



Be happy & healthy in 2010! 
Join SCAN of Northern Virginia’s Juntos Por el Cambio support group & 

the Alexandria Office on Women for a workshop IN SPANISH about... 

HEALTHY RELATIONSHIPS 

During this SPANISH workshop, we will discuss... 
  *What it means to have a ‘healthy relationship’ 
 

 *RED FLAGS to look out for in a relationship  
*What to do if you or a friend is involved in an  
   unhealthy or abusive relationship 

 

Tuesday, February 23 
Cora Kelly Elementary 

(School Library)   
3600 Commonwealth Ave 

Alexandria, VA 23305 

 
The workshop is FREE.  

No pre-registration required.  
For more information, please call  
Shannon May at 703-820-9001.  

FREE CHILDCARE WILL BE AVAILABLE!!! 


