SCAN

Building hope for children & families
in Northern Virginia

FEBRUARY / FEBRERO 2010
www.scanva.org / (703) 820-9001

**See Reverse Side for Group Locations**
**Vease al dorso para las direcciones a los grupos**

Playgroup Themes: Play to Learn: The Mitten ; Play, Learn & Grow: Ice & Snow; Chiquitos: Figuras Geométricas

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1 2 3 4 5
Play to Learn
Parent (playgroup) Padres Unidos | Play, Learn & Grow Chiquitos
Connection 10:00-11:30 AM (Grupo de Apoyo para (playgroup) (grupo de juego)
(Parent Support Group) Mittens & Ice 6:30 Eadsr‘fgo PM 10:00 -1 1':30 AM 10:00 = 11:30 AM
7:00 - 8:30 PM Parent Connection ) ) Ice Experiments Circulo
(Parent Support Group)
6:30 - 8:00 PM
Juntos por el Cambio
(Grupo de Apoyo para padres)
7:00 - 8:30 PM
8 9 10 11 12
Play to Learn -
Parent (playgroup) Padres Unidos | Play, Learn & Grow Chiquitos
Connection 10:00-11:30 AM (Grupo de Apoyo para (playgroup) (grupo de juego)
7:00 - 8:30 PM Parent Connection ' ' Ice Painting Dia de la Amistad
(Parent Support Group)
6:30 - 8:00 PM
Juntos por el Cambio
(Grupo de Apoyo para padres)
7:00 - 8:30 PM
15 16 17 18 19
Play to Learn ‘
No group. (playgroup) Padres Unidos | Play, Learn & Grow Chiquitos
10:00-11:30 AM (G'UPOS:d’?sSYO para (playgroup) (grupo de juego)
Story Puppets . . 10:00 - 11:30 AM 10:00 - 11:30 AM
6:30 — 8:00 PM ) -
(Parent Support Group)
6:30 - 8:00 PM
Juntos por el Cambio
Presidents’ Day (Gr;p:c(’)d(; TOSYO_?’: gagi\/‘dres)
22 Play to Learn 23 24 25 26
(playgroup)
Parent 10:00 - 11:30 AM Padres Unidos | Play, Learn & Grow Chiquitos
Connection Mitten Matching (Grupo de Apoyo para (playgroup) (grupo de juego)
(Parent Support Group) Parent Connection 6:30 Eadsr‘_e(s))o PM 10:00 - 11:30 AM 10:00-11:30 AM
7:00 - 8:30 PM (Parent Support Group) ) ) Snowflake Rubblng Cuadrado
6:30 — 8:00 PM

Juntos por el Cambio
(Grupo de Apoyo para padres)

7:00 - 8:30 PM
CHARLA DE
RELACIONES SANAS

SCAN programs follow ACPS inclement weather policy,

please visit http://www.acps.k12.va.us/ and click on
“Emergency Announcements” or call their information
hotline at 703-866-5300 for cancellation updates.




- SCAN’S PARENT EDUCATION PROGRAMS
www.scanva.org ¢ (703)820-9001
e T Office Address: 1705 Fern St., 2" floor, Alexandria, VA 22302

Building hope for children & families

EDUCATIONAL PARENT SUPPORT GROUPS
This program is a valuable way to meet other parents, gain parenting tools and skills and
learn about community resources that you can access to benefit your family.

These groups provide parenting education, support and resources on an ongoing, weekly basis.
Trained, professional facilitators present on various topics at the beginning of each session while remaining
time is open for discussion and brainstorming to address current parenting challenges.

No eligibility requirements. Registration is done on-site. Children’s program is available.

ALEXANDRIA CITY FAIRFAX COUNTY
Parent Connection Parent Connection
Mondays from 7:00 - 8:30 PM Tuesdays from 6:30 — 8:00 PM
First Assembly of God Church Sacramento Neighborhood Center
700 W Braddock Rd, Rear Entrance 8792E Sacramento Dr
Alexandria, VA 22302 Alexandria, VA 22309
Juntos por el Cambio (SPAN) Padres Unidos (SPAN)
Tuesdays from 7:00 — 8:30 PM Wednesdays from 6:30 — 8:00 PM
Cora Kelly School Library Sacramento Neighborhood Center
3600 Commonwealth Ave 8792E Sacramento Dr
Alexandria, VA 22305 Alexandria, VA 22309

DEVELOPMENTAL PLAYGROUPS
Playgroups focus on the importance of learning through play and the
key role parents play in their child’s development.

Developmental playgroups aim to improve school-readiness by providing a social environment for children
ages 0 to 5 with fun and enriching activities. The Developmental playgroups are a program of the Center for
Alexandria’s Children provided in partnership with SCAN of Northern Virginia and the
Giving Circle of Alexandria. No registration necessary.

PLAY TO LEARN Play, Learn & Grow Together! Chiquitos Playgroup (ENG/SPAN)
Tuesdays, 10 -11:30 AM Thursdays, 10 -11:30 AM Fridays, 10 - 11:30 AM
Jefferson-Houston School Center for Alexandria’s Children St. Rita Parish Center
1501 Cameron St 1900 N. Beauregard St, Suite 200 3825 Russell Rd
Alexandria, VA 22314 Alexandria, VA 22311 Alexandria, VA 22305
CLASSES

Trained, professional facilitators discuss issues such as managing your child’s behavior,
helping your children succeed in school and understanding child development.
8 week sessions are offered in both English and Spanish that focus on parenting children ages 0 to 10.
Registration is on a first-come, first-serve basis with registration beginning one month prior to start date.
Keeping a weekly family log is encouraged. Childcare and dinner are provided.

ABCs of Parenting (English and Spanish)
Dates: Thursdays, April 15 - June 3 & SEPT-OCT (English) & Tuesdays, OCT-DEC (Spanish)
Time: 6:00 - 8:30 PM

***ALL PROGRAMS THROUGH SCAN OF NORTHERN VIRGINIA ARE OFFERED FREE OF COST***




www.scanva.org ¢ (703)820-9001

SC An LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS PARA PADRES DE SCAN
P Direccién de la oficina: 1705 Fern St., 2" piso, Alexandria, VA 22302

Building hope for children & families

GRUPQOS EDUCATIVOS DE APOYO
Este programa sirve para conocer a otros padres, ganar herramientas y destrezas de ser padre
y aprender sobre recursos en la comunidad para fortalecer su familia.

Estos grupos proveen educacion de como ser padre, apoyo y recursos cada semana.
Facilitadoras profesionales y capacitadas presentan un tema al inicio del grupo mientras el resto del tiempo
estd enfocado en la discusion de los padres y para crear una lluvia de ideas sobre los desafios actuales de ser

padre. No hay requisitos de elegibilidad. No tiene que inscribirse — Solo asistir.
Un programa de nifnos esta disponible.

CIUDAD DE ALEXANDRIA CONDADO DE FAIRFAX
Parent Connection Parent Connection
Los lunes a las 7:00 — 8:30 PM Los martes a las 6:30 — 8:00 PM
First Assembly of God Church Sacramento Neighborhood Center
700 W Braddock Rd, Rear Entrance 8792E Sacramento Dr
Alexandria, VA 22302 Alexandria, VA 22309
Juntos por el Cambio (ESP) Padres Unidos (ESP)
Los martes a las 7:00 — 8:30 PM Los miércoles a las 6:30 — 8:00 PM
Cora Kelly School Library Sacramento Neighborhood Center
3600 Commonwealth Ave 8792E Sacramento Dr
Alexandria, VA 22305 Alexandria, VA 22309

GRUPOS DE JUEGO DEL DESAROLLO
Grupos de juego se enfocan en la importancia de aprender a través de jugar y
el papel importante que tienen los padres en el desarrollo de sus niios.
Los grupos de juego del desarrollo estan enfocados en preparar a los nifios para ir a la escuela proveyendo
un ambiente social para los nifios entre las edades 0 a 5 con actividades apropiadas para cada edad. Los
grupos son un programa del Centro para los niflos de Alexandria (Center for Alexandria’s Children (CAC))
proveido con la asociacién de SCAN of Northern Virginia y el Giving Circle of Alexandria.
No tiene que inscribirse.

Play to Learn Play, Learn & Grow Together! Chiquitos Playgroup (ING/ESP)
Los martes, 10 -11:30 AM Los jueves, 10 -11:30 AM Los viernes, 10 - 11:30 AM
Jefferson-Houston School Center for Alexandria’s Children 1900 St. Rita Parish Center
1501 Cameron St N. Beauregard St, 2™ floor 3825 Russell Rd
Alexandria, VA 22314 Alexandria, VA 22311 Alexandria, VA 22305
CLASES

Facilitadoras profesionales y capacitadas discuten temas como el manejo del comportamiento de su
nino, c6mo ayudar a su nino a tener éxito en la escuela y como entender el desarrollo infantil.
Sesiones de 8 semanas son ofrecidas en ambos inglés y espafiol, enfocadas para padres de nifos de edades
de 0a10. La registracion empieza un mes antes de la fecha de comienzo. El primero que se inscriba es el
primero que se sirve y se limita el nUmero de participantes. Se les recomienda mantener un diario semanal
de su familia. Cuidado de nifios y una cena ligera son proveidos.

ABCs para Padres (inglés y espanol)
Fecha: Los jueves, 15 de abril — 3 de junio & SEPT-OCT (inglés)
Los martes, OCT-DIC (espafiol)
Hora: 6:00 - 8:30 PM
***TODOS LOS PROGRAMAS DE SCAN OF NORTHERN VIRGINIA SON GRATUITOS!***




